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MENSAJE DE LA DIRECTORA - SRA. STUMP: La siguiente grafica les puede ayudar a decidir si su hijo debe
guedarse en casa y no ir a la escuela por algunos dias. Por favor Ilamen a la oficina 573-5900 para reportar una ausencia.
Recuerden que la mejor manera de no propagar el contagio de una enfermedad es lavarse las manos con frecuencia y que-

darse en casa para evitar la propagacion de gérmenes.

Sintomas Resfrio (cold) Influenza porcina (Swine Flu)
Fiebre Es raro que haya fiebre. Hay fiebre hasta en el 80% de los casos de influenza. Temperatura de 100°F
0 més alta durante 3 6 4 dias esta asociada con la influenza.
Tos Se presenta tos seca y produccion de mocos. Hay tos sin produccion de mocos (generalmente es una tos seca).
Dolor Dolor ligero del cuerpo. Dolor severo del cuerpo.

Nariz congestionada |Nariz congestionada que generalmente se recupera en una sema-

na.

No es comdn la nariz congestionada

Escalofrios Los escalofrios no son comunes 60% de la gente con influenza tiene escalofrios.
Cansancio El cansacio es moderado. El cansancio va de moderado a severo.
Estornudo El estornudo es coman. El estornudo no es comun.

Sintomas repentinos |Los sintomas del resfrio tienden a desarrollarse en pocos dias.

La influenza aparece rapido en 3 a 6 horas. Los sintomas como fiebre alta y
dolores también se presentan rapidamente.

Dolor de cabeza No es muy comun el dolor de cabeza

El dolor de cabeza es muy comuin y se presenta en el 80% de los casos.

Dolor de garganta | Cominmente se presenta dolor de garganta

No es comun el dolor de garganta

Malestar del pecho | EI malestar del pecho es moderado.

El dolor del pecho es con frecuencia severo.

Noticias del programa 215t Century Com-
munity Learning Center—Sra. Mayes

GO GLOBAL Explorando Nuestro Mundo Juntos : Mas de
200 estudiantes y padres asistieron a nuestra primera noche
Go Global en octubre. La noche en familia de este mes es el
martes 17 de noviembre de 6:00 a 7:30 p.m. Viajaremos por
América del Sury posiblemente haremos sopa de frijoles, tra-
taremos de hacer tejidos a mano y exploraremos instrumentos
musicales nativos. La pared de rocas estara abierta, si desean
subirla deben usar tenis.

La primera sesion del programa de antes y después de clases
termina el 20 de noviembre. Tendremos una nueva sesion que
comenzard la primera semana de diciembre. A mediados de
noviembre mandaremos los formularios a los hogares. Por
favor regresen estos formularios lo mas pronto posible porque
las clases se llenan rapido.

Programa de Padres Voluntarios en el Hogar: Otra vez
estamos ofreciendo el programa de padres voluntarios en el
hogar. Su objetivo es motivar a los padres para hacer de la
educacion una prioridad en sus familias haciendo cosas como
revisando la tarea de sus hijos, leyendo con sus hijos, partici-
pando en las funciones escolares y practicando la palabra del
caracter del mes. Los padres deben completar un reporte
mensual de actividades que hacen con sus hijos. Cada mes
se mandaran a los hogares tarjetas de actividades para recor-
darles maneras de ayudar a sus hijos. Si participaron el afio
pasado, pueden volverlo a hacer este afio. Si no participaron
el afo pasado y desean hacerlo este afio, pueden apuntarse
en la Noche en Familia Go Global o pueden pedir un formula-
rio en la oficina o en el salén modular F.

Palabra del caracter de noviembre:

Responsabilidad
Ser responsable significa que otras personas pueden de-
pender de uno. Es hacer algo a lo mejor de nuestras

habilidades.

POR FAVOR REVISEN LA CAJA DE OBJETOS
PERDIDOS EN EL SALON DE USOS MULTIPLES
Ya lleg6 el clima frio y los estudiantes ya estan perdiendo sus
chamarras, sombreros y guantes. jVengan a buscar lo que han
perdido!
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NOTICIAS DEL CONSEJERO -SR. Olden:

Los estudiantes han estado ahorrando sus
Hoover HOW'’s para usarlos como moneda
en la tienda de la escuela. Damos un HOW
cuando un estudiante usa una de las 3 pala-
bras: Respeto, Responsabilidad y Prepara-
cién. Algunos estudiantes obtienen un HOW
especial cuando el maestro tiene a un susti-
tuto. Los Sub HOW valen 5§ veces mas que el
HOW regular. Esta nueva manera de pre-
miar el comportamiento positivo es parte
del programa PBIS de este ailo. Buscamos
donaciones para mantener nuestra tienda
llena ya que el nUmero de HOW’s esta au-
mentando cada dia. Preglntele a su nifo si
ya recibié un HOW este aio.
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NOTICIAS DE LA PTA: Gracias a todos los voluntarios que firmaron para ayu- Directiva PTA
dar en el Carnaval de Halloween. En el mes de noviembre hacemos muchas co-

sas y la primera sera la Noche en Familia en Skateland el dia 12, patrocinada Prgsidepta i

por la PTA y una junta general el dia 3 y después Watch D.O.G.S., y la informa- Chris Winmill
i . .. 457-6958

cidn sobre el concurso el Programa de Arte Reflexiones. La PTA proveera pizza

y refrescos a las familias que asistan. Para participar no necesita ser miembro Vicepresidenta

de la PTA. Kari Madrinich

573-5907

Watch D.O.G.S. significa “Padres de Buenos Estudiantes”. Se anima a los pa-

dres a ser voluntarios por lo menos un dia al ailo para servir como modelo a se- Tesorero

guir por todos los nifios. Para mas informacion hable con el Sr. Craig Olden Con- T.J. Torrez

sejero de la escuela al 573-5911. El tema del Programa Reflexiones del afio 453-8393

2010 es “Beauty is...” animen a los estudiantes a usar el arte para expresar el Secretaria

tema. Los premios se otorgan a nivel local, estatal y nacional en varios niveles Heidi Mayes

de grado. Para mas informacion llamen a la Sra. Madrinich al teléfono 573- 307-2235

Continten guardando las etiquetas de Sopa Campbell y las tapaderas Box Tops.
Les pedimos que las entreguen en sus salones de clase. La clase que retina mas
tendra una fiesta con helado. Recuerden inscribirse en eScrip para obtener mas dona-
ciones GRATIS PARA LA PTA en el sitio: http://www.hooverpta.com/

: Desde la biblioteca - Sra. Madrinich:
: El lema Hoover Husky es: “Juntos logramos
i méas” o T.E.AM. Los estudiantes sirven co-
mo voluntarios en la biblioteca ayudando a
: tener los estantes limpios y a otros a selec-
: cionar libros. Ellos son solo una parte del
gran equipo Hoover Husky, haciendo a nues-
: tra escuela un gran lugar para aprender y
= trabajar. Padres, recuerden que pueden lle-
i var 10 libros extra hasta por 2 semanas.
Pasen en CUALQUIER MOMENTO durante
: el dia a firmar y aprender a usar el programa
: de Lectura Acelerada para ayudar a los ni-
flos a escoger los libros adecuados
Calendario de noviembre, 2009
Noviembre 3— Junta PTA, 6:00 p.m. junto con los programas Watch DOGS y Reflexiones a las 6:30 p.m.
Noviembre 4— Asamblea Estudiante del Mes, 2°-5° grado, 10:15 a 11:05 a.m.
Noviembre 5—- Asamblea Estudiantes del Mes, K-1er grado, 1:50 a 2:25 p.m.
Noviembre 11- NO HAY CLASES - Dia de los Veteranos
Noviembre 12— Skateland para las familias de Hoover 6-8:30 p.m. $4.50 por persona.
Noviembre 17- Go Global —América del Sur organizado por 21st Century, 6-7:30 p.m.
Noviembre 26- Salida temprano de clases—Vacaciones del Dia de Accidon de Gracias
Noviembre 27 y 28— NO HAY CLASES —FESTIVIDAD ACCION DE GRACIAS

Kindergarten:

Los niflos de Kinder han comenzado muy bien. Estamos ocupa-
dos conociéndonos y aprendiendo nuestras rutinas diarias. Cada
semana aprendemos y practicamos una letra, la escribimos y
aprendemos el nombre y su sonido. Hemos comenzado a apren-
der a leer en grupos pequefios de lectura. Los nifios llevan su
tarea a casa en las carpetas amarillas para leerla cada noche.
Padres: recuerden felicitar a su nifio y firmar la tarea. Leer la ta-
rea de sus nifios en casa es crucial para su éxito. En matematicas
estamos aprendiendo a leer y a escribir nUmeros hasta 10; apren-
diendo a contar en voz alta hasta 31; a contar para atras desde el
10; a poner en orden los nimeros de 1 a 10; y a usar palabras
como longer, shorter, equal, greater than y less than. Esperamos
tener un gran afio escolar. Equipo de Kindergarten.

El Distrito Escolar de Yakima cumple con todas las leyes federales y estatales y con las reglas aplicables relacionadas con la discriminacion
en base a cualquier clase protegida segun lo define la ley. Esto aplica a todo empleo y oportunidades del distrito. Preguntas referentes al
cumplimiento y/o al procedimiento de quejas deben dirigirse a Jill Kelleher, oficial de quejas, Titulo IX y coordinadora ADA del distrito esco-
lar, al teléfono (509) 573-7066, 104 N. 4th Avenue, Yakima, WA 98902. Preguntas referentes a los requisitos de la Seccién 504 deben
dirigirse directamente a Lois Betzing, (509) 573-7018, 104 N. 4th Avenue, Yakima, WA 98902". “Individuos con discapacidades que requie-
ran ayuda o arreglos especiales para asistir a un programa o actividad patrocinada por el Distrito Escolar de Yakima deben comunicarse
con Jill Kelleher, oficial de quejas al teléfono (509) 573-7066, 104 N. 4™ Avenue, Yakima, WA 98902, con 24 horas de anticipacion al evento
para solicitar los arreglos pertinentes. Preguntas referentes al cumplimiento y/o al procedimiento de quejas también deben dirigirse a Jill
Kelleher. Servicios TTY/NexTalk para personas con impedimentos auditivos estan disponibles llamando a los siguientes nimeros de teléfo-
nos del Distrito: 573-7191 y 573-2292.



